
« Floraison d’histoires » 
STAGE résidentiel de conte, botanique  

et imaginaire des plantes 

proposé et co-animé par Flora Delalande et Philippe Sizaire 

du vendredi 6 juin (18h) au lundi de Pentecôte 9 juin (18h)  
3 jours de stage 

en Normandie (la Ferrière aux étangs, Orne) 
à la Ferme des Minières, en lisière de forêt d’Andaine 

ORGANISATION 
21 heures de stage environ, réparties entre travail en intérieur, temps de balade botanique et de conte sur les chemins. 
Arrivée le 6 juin (accueil fin journée à partir de 18h)(accueil, visite des lieux, installation, présentations, repas partagé en auberge 
espagnole) , départ le 9 juin après 18h après un ménage collectif de fin de stage. 
12 participant.e.s maximum, le stage est accessible à toute personne curieuse des histoires, des plantes, et de leurs liens. 
Vous seront envoyés avant le stage : une bibliographie, un questionnaire pédagogique nous permettant de préparer au mieux en 
fonction des attentes de chacun.e, et un document de préparation disant quoi amener pour notre travail. 
ACCUEIL 
Nous serons accueilli.e.s pour ce stage par la ferme des Minières, lieu unique en lisière de Forêt d’Andaine et des mines de la Ferrière-
aux- Étangs : mélange étonnant qui rassemble des jardins maraîchers et un centre de pratiques artistiques. https://lesminieres.org/ 
Hébergement possible (et préféré) sur place en chambre-dortoir, ou tente pour être plus proche de la nature, repas partagés en 
autogestion coordonnée par notre participante-régisseuse de stage, Céline. 
ACCÈS 
Covoiturage possible (un lien sera créé), ou accès Gare SNCF de Flers + navette voiture au besoin. 
DESCRIPTIF 
Un conteur-parolier et une poètesse-cueilleuse se rencontrent pour faire éclore un stage où se mêlent apprentissage de l’art de 
conter, rapport sensible au paysage, connaissances ethnobotaniques. 
Seront abordés : le rapport au végétal, entre science et imaginaire ; la reconnaissance (mais aussi la redécouverte !) des plantes 
sauvages et de leurs usages, tant dans le quotidien que dans le conte (se nourrir, soigner, empoisonner, se vêtir, construire...), de la 
plante comestible à la plante mortelle. Comment transmettre du savoir par le biais des contes ? Comment penser une balade contée ? 
Comment s'inspirer d'un territoire ? Comment parler des plantes et comment parlent-elles de nous ? Nous raconterons en balade en 
lien avec les arbres, la nature, le paysage, et éveillerons notre attention et nos sens 
TARIFS 
 Tarif plein : 310€ ; Réduit si difficultés financières : 270€ ; Soutien, pour aider ceux qui ont moins et nous permettre d'arriver à 
l'équilibre : 350€ 
+ 20 euros d’adhésion à l’association des Minières ; + 60 euros pour l’hébergerement et les frais de repas. 

INSCRIPTION : contacter Philippe à stagecontessizaire@gmail.com ou au 06 76 31 65 44
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